THỂ LỆ CUỘC THI VẼ TRANH
“MẮT SÁNG TỰ DO EM VẼ RÕ NÉT HÈ” NĂM 2026
I. TÊN CHƯƠNG TRÌNH:
[bookmark: _heading=h.26x92erii84r]CUỘC THI VẼ TRANH “MẮT SÁNG TỰ DO - EM VẼ RÕ NÉT HÈ” (sau đây được gọi tắt là “Chương trình”).
II. ĐƠN VỊ THỰC HIỆN CHƯƠNG TRÌNH:
CÔNG TY CỔ PHẦN TẬP ĐOÀN Y KHOA SÀI GÒN
Địa chỉ: Tầng 3, Tòa nhà Alpha Tower, 151-153 Nguyễn Đình Chiểu, Phường Xuân Hòa, TP Hồ Chí Minh, Việt Nam 
BÁO TUỔI TRẺ
Địa chỉ: 60A Hoàng Văn Thụ, Phường 9, Phú Nhuận, TP. HCM
III. THỜI GIAN THỰC HIỆN CHƯƠNG TRÌNH:
Chương trình áp dụng trên toàn quốc từ 00h00 ngày 10/06/2026 đến 23h59 ngày 25/07/2026.
 
IV. ĐỐI TƯỢNG THAM GIA
1. Đối tượng tham gia & có cơ hội nhận giải thưởng: Trẻ em từ 4 tuổi đến 15 tuổi khắp nước Việt Nam, kể cả trẻ em có quốc tịch nước ngoài đang sinh sống và học tập trên lãnh thổ Việt Nam.
2. Phân nhóm độ tuổi chấm giải:
Bảng A: Từ 4–7 tuổi (mầm non & lớp 1–2).
Bảng B: Từ 8–15 tuổi 
Yêu cầu: Thí sinh tham gia dự thi dưới sự giám sát hoặc bảo trợ của phụ huynh/người giám hộ.
3. Hạn nộp bài dự thi: đến 23:59 ngày 25/7/2026
4. Phạm vi: Toàn quốc
 
V. QUY ĐỊNH VỀ BÀI THI
1. Hình thức dự thi:
-  Phong cách vẽ: tự do - Chủ đề: Mùa hè qua lăng kính em.
- Kích thước tranh: Tác phẩm được trình bày trên khổ giấy A3 hoặc A4. Không giới hạn chất liệu màu (màu nước, sáp dầu, màu chì, acrylic...), phải là tranh đa màu sắc, không thực hiện tranh trắng đen, hoặc đơn sắc.
-  Nội dung tác phẩm: với chủ đề “Mùa hè qua lăng kính em” các em nhỏ có thể thỏa sức sáng tạo hình ảnh, thông điệp, hoặc lựa chọn một trong các gợi ý sau 
+ Đôi mắt sáng khỏe, tinh anh đang chủ động rời xa màn hình điện thoại để ngắm nhìn thế giới;
+ Vẽ cảnh tự do khám phá thiên nhiên như cùng gia đình đi tắm biển, cắm trại, hoặc về quê thả diều, hái trái cây;
+ Thỏa trí tưởng tượng bay bổng với mùa hè trong mơ, như cưỡi chim khổng lồ chu du khắp Việt Nam hay vui chơi trên mây;
+ Vẽ những hành động ý nghĩa như học bơi, trồng cây xanh và chung tay nhặt rác bảo vệ môi trường;
+    Khuyến khích các chi tiết thể hiện sự kết nối giữa đôi mắt sáng khỏe và thế giới mùa hè rực rỡ, đi nét rõ và dùng màu sắc rực rỡ, hài hòa cho tác phẩm.
2. Quy cách tác phẩm dự thi
-  Mô tả tác phẩm (bắt buộc): Mỗi bài thi đính kèm thông tin cá nhân (Họ tên, độ tuổi, trường, số điện thoại phụ huynh) và thông điệp rõ ràng, ngắn gọn và súc tích (3-4 câu) cần được ghi vào phía mặt sau của tác phẩm dự thi;
-  Tính chính chủ: Tác phẩm phải là sáng tác mới, không sao chép ý tưởng của người khác, do chính thí sinh thực hiện, chưa từng tham gia hoặc đoạt giải tại các cuộc thi khác; không được sử dụng hình ảnh các nhân vật đã đăng ký nhãn hiệu hoặc bản quyền như Disney, Pokémon logo, cá nhân vật từ các thể loại phim ảnh, truyện tranh hoặc các nhân vật trò chơi/anime khác;
-  Hình ảnh thể hiện trong sáng, không thể hiện sự lệch lạc nhận thức, phù hợp với thuần phong mỹ tục, không vi phạm các quy định của pháp luật Việt Nam.
-  Quyền sở hữu: Ban tổ chức có quyền sử dụng hình ảnh các tác phẩm dự thi để phục vụ công tác truyền thông, triển lãm và các hoạt động cộng đồng sau cuộc thi.
3. Tiêu chí chấm điểm
Các tác phẩm được đánh giá theo từng bảng thi phù hợp, dựa trên 5 tiêu chí chính sau, trên mức tổng 100 điểm/1 giám khảo, theo các tiêu chí sau: 
-  Phù hợp chủ đề - 20 điểm;
-  Ý tưởng và thông điệp - 20 điểm;
-  Tính sáng tạo - 20 điểm;
-  Bố cục và màu sắc - 20 điểm; 
-  Kỹ năng thể hiện và tính hoàn thiện - 20 điểm.  
VI. HÌNH THỨC NỘP BÀI THI
1. Hình thức trực tuyến (Online)
- Cách 1: Nộp bài thi Trực tuyến (Online) bằng cách nhắn tin (Inbox) cho Fanpage Trung Tâm Kiểm Soát Cận Thị Mắt Sài Gòn: https://www.facebook.com/kiemsoatcanthi
- Cách 2: Gửi về email chính thức của cuộc thi tại cuocthivetranhmuahe@tuoitre.com.vn
   
* Lưu ý đối với hình thức nộp bài thi Online:
-   Thí sinh cần lưu giữ tác phẩm bản gốc để phục vụ cho quá trình chấm vòng Chung kết và trao giải sau này. Tác phẩm thực tế phải trùng khớp với hình ảnh tác phẩm đã được gửi về Fanpage Trung Tâm Kiểm Soát Cận Thị Mắt Sài Gòn trước đó.
-   BTC sẽ không tiến hành chấm điểm hoặc trao giải đối với các trường hợp không còn lưu giữ tác phẩm dự thi bản gốc.

2. Hình thức trực tiếp (Offline)
Nộp bài thi Trực tiếp (Offline) tại các Phòng khám trực thuộc Trung tâm Kiểm soát Cận Thị Mắt Sài Gòn và bệnh viện Mắt Cao Thắng, bao gồm:
	Khu vực
	Stt
	Tên trung tâm
	Địa chỉ

	Miền Bắc
	1
	Mắt Sài Gòn Nguyễn Du
	77 Nguyễn Du, Phường Hai Bà Trưng, TP. Hà Nội

	
	2
	Mắt Sài Gòn Đường Láng
	532 Đường Láng, Phường Láng, TP. Hà Nội

	
	3
	Mắt Sài Gòn Hải Dương
	208 Trường Chinh, Phường Lê Thanh Nghị, TP. Hải Phòng

	
	4
	Mắt Sài Gòn Hoàng Ngân
	TP. Hà Nội (dự kiến khai trương T6)

	Miền Trung
	5
	Mắt Sài Gòn Vinh
	Đại lộ Lê Nin, Phường Vĩnh Phú, Tỉnh Nghệ An

	
	6
	Đa khoa Sài Gòn Hà Tĩnh
	100 Lê Hồng Phong, Phường Thành Sen, Tỉnh Hà Tĩnh

	
	7
	Mắt Sài Gòn Quy Nhơn
	Lô D10 & D11 Điện Biên Phủ, Phường Quy Nhơn Đông, Tỉnh Gia Lai

	
	8
	Mắt Sài Gòn Sông Hàn
	TP. Đà Nẵng (dự kiến khai trương T6)

	Miền Nam
	9
	Mắt Sài Gòn Ngô Gia Tự
	406-408 Ngô Gia Tự, Phường Vườn Lài, TP.HCM

	
	10
	Mắt Sài Gòn Cách Mạng Tháng Tám
	473 Cách Mạng Tháng Tám, Phường Hòa Hưng, TP.HCM

	
	11
	Mắt Sài Gòn Bình Dương
	298 Đại Lộ Bình Dương, Tổ 2, Khu phố 1, Phường Phú Lợi, TP.HCM

	
	12
	Mắt Sài Gòn Cần Thơ
	717 Đường 3/2, Phường An Bình, TP. Cần Thơ

	
	13
	Mắt Sài Gòn Gò Dầu
	Khu phố Thanh Bình A, Phường Gò Dầu, Tỉnh Tây Ninh

	Mắt Cao Thắng
	14
	Bệnh viện Chuyên khoa Mắt Cao Thắng
	137 Trần Bình Trọng, Phường Chợ Quán, TP. HCM

	
	15
	Trung tâm Kiểm soát Cận thị - Bệnh viện Chuyên khoa Mắt Cao Thắng
	Quận 7, TP.HCM (dự kiến khai trương T6)




 3. Thông tin nộp bài thi (bắt buộc): 
· Ảnh chụp rõ nét tác phẩm do thí sinh thực hiện (đối với bài thi nộp với hình thức online) hoặc tác phẩm dự thi chính gốc (đối với bài thi nộp với hình thức offline)
· Thông tin cá nhân bao gồm:
o   Họ tên thí sinh
o   Ngày tháng năm sinh thí sinh
o   Tên trường, lớp
o   Địa chỉ
o   Điện thoại liên hệ của thí sinh (hoặc Ba/Mẹ/Người giám hộ)
o   Tên tác phẩm dự thi
o   Thông điệp tác phẩm dự thi 

VII. CƠ CẤU GIẢI THƯỞNG
1. Bảng A: Từ 4 - 7 tuổi (mầm non & lớp 1-2). 
	GIẢI THƯỞNG
	SỐ LƯỢNG
	CHI TIẾT QUÀ TẶNG
	GIÁ TRỊ
(Chưa bao gồm VAT)

	ĐẶC  BIỆT
	1
	- Tiền mặt trị giá: 4,000,000 vnd 
(đã bao gồm thuế TNCN)
- Học bổng Mắt sáng tương lai bao gồm
+ Voucher kiểm soát cận thị chuyên sâu trị giá: 2,500,000 vnd
+ 1 cặp kính Ortho K trị giá: 15,000,000 vnd
+ Gói tái khám kiểm soát cận thị 1 năm của Ortho K trị giá: 3,000,000 vnd
- Bộ dụng cụ vẽ cao cấp chuyên nghiệp: 2,000,000 vnd
- Bằng khen từ Báo Tuổi Trẻ
	26,500,000 vnd



	NHẤT
	1
	- Tiền mặt trị giá 3,000,000 vnd 
(đã bao gồm thuế TNCN)
- Học bổng Mắt sáng tương lai bao gồm
+ Voucher kiểm soát cận thị chuyên sâu trị giá: 2,000,000 vnd
+ 1 cặp kính kiểm soát cận thị trị giá: 7,000,000 vnd
+ Gói tái khám kiểm soát cận thị 1 năm của kính kiểm soát cận thị : 1,500,000 vnd
- Bộ dụng cụ vẽ cao cấp chuyên nghiệp: 1,000,000 vnd
- Bằng khen từ Báo Tuổi Trẻ
	14,500,000 vnd

	NHÌ
	1

	- Tiền mặt trị giá 2,000,000 vnd
(đã bao gồm thuế TNCN)
- Voucher gói khám kiểm soát cận thị chuyên sâu trị giá: 1,500,000 vnd
- 1 cặp kính kiểm soát cận thị trị giá 3,500,000 vnd
- Bằng khen từ Báo Tuổi Trẻ
	7,000,000 vnd


	BA
	2
	- Tiền mặt trị giá 1,500,000 vnd
(đã bao gồm thuế TNCN)
- Voucher gói khám kiểm soát cận thị chuyên sâu trị giá: 1,100,000 vnd
- 1 cặp kính kiểm soát cận thị trị giá 2,000,000 vnd
- Bằng khen từ Báo Tuổi Trẻ
	4,600,000 vnd
(giá trị 1 giải)

	KHUYẾN KHÍCH
	5

	- Tiền mặt trị giá 1,000,000 vnd
(đã bao gồm thuế TNCN)
- Gói khám kiểm soát cận thị chuyên sâu trị giá: 1,100,000 vnd
- Voucher giảm 50% giá trị khi điều trị kiểm soát cận thị 
- Bằng khen từ Báo Tuổi Trẻ
	2,100,000vnd
(giá trị 1 giải)

	TỔNG GIÁ TRỊ
	67,700,000vnd




2. Bảng B: Từ 8 - 15 tuổi 


	GIẢI THƯỞNG
	SỐ LƯỢNG
	CHI TIẾT QUÀ TẶNG
	GIÁ TRỊ
(Chưa bao gồm VAT)

	ĐẶC BIỆT
	1
	- Tiền mặt trị giá 5,000,000 vnd
(đã bao gồm thuế TNCN)
- Học bổng Mắt sáng tương lai bao gồm
+ Voucher kiểm soát cận thị chuyên sâu trị giá: 2,500,000 vnd
+ 1 cặp kính Ortho K trị giá: 20,000,000 vnd
+ Gói tái khám kiểm soát cận thị 1 năm của Ortho K: 3,000,000 vnd
- Bộ dụng cụ vẽ cao cấp chuyên nghiệp: 2,000,000 vnd
- Bằng khen từ Báo Tuổi Trẻ
	32,500,000vnd




	NHẤT
	1
	- Tiền mặt trị giá 4,000,000 vnd
(đã bao gồm thuế TNCN)
+ Học bổng Mắt sáng tương lai bao gồm
+ Voucher kiểm soát cận thị chuyên sâu trị giá: 2,000,000 vnd 
+ 1 cặp kính kiểm soát cận thị  trị giá: 7,000,000 vnd
+ Gói tái khám kiểm soát cận thị 1 năm của kính kiểm soát cận thị trị giá : 1,500,000 vnd
- Bộ dụng cụ vẽ cao cấp chuyên nghiệp: 1,000,0000 vnd
- Bằng khen từ Báo Tuổi Trẻ
	15,500,000vnd

	NHÌ
	1

	- Tiền mặt trị giá 3,000,000 vnd
(đã bao gồm thuế TNCN)
- Voucher gói khám kiểm soát cận thị chuyên sâu trị giá: 1,500,000 vnd
- 1 cặp kính kiểm soát cận thị trị giá; 5,000,000 vnd
- Gói tái khám kiểm soát cận thị 1 năm của kính kiểm soát cận thị: 1,100,000 vnd
- Bằng khen từ Báo Tuổi Trẻ
	10,600,000vnd


	BA
	2
	- Tiền mặt trị giá 2,000,000 vnd
(đã bao gồm thuế TNCN)
- Voucher gói khám kiểm soát cận thị chuyên sâu trị giá: 1,100,000 vnd
- 1 cặp kính kiểm soát cận thị trị giá 3,500,000 vnd
- Bằng khen từ Báo Tuổi Trẻ
	6,600,000 vnd
(giá trị 1 giải)

	KHUYẾN KHÍCH
	5

	- Tiền mặt trị giá 1,000,000 vnd
(đã bao gồm thuế TNCN)
- Voucher gói khám kiểm soát cận thị chuyên sâu trị giá: 1,100,000 vnd
- Voucher giảm 50% giá trị khi điều trị kiểm soát cận thị 
- Bằng khen từ Báo Tuổi Trẻ
	2,100,000vnd
(giá trị 1 giải)

	TỔNG GIÁ TRỊ
	82,300,000vnd



VIII. CÁCH THỨC CÔNG BỐ VÀ TRAO THƯỞNG
1. Vòng Chung kết xét Giải Đặc biệt, Giải Nhất,  Giải Nhì và Giải Ba 
- Sau khi kết thúc thời gian nhận bài dự thi, Ban Tổ chức sẽ tiến hành chấm điểm toàn bộ các tác phẩm hợp lệ và lựa chọn 10 tác phẩm xuất sắc nhất tham gia Vòng Chung kết.
- Các thí sinh có tác phẩm được lựa chọn vào Vòng Chung kết sẽ tham gia phần thi vẽ trực tiếp tại sự kiện trao giải & triển lãm. Căn cứ vào kết quả phần thi trực tiếp, Ban Giám khảo sẽ đánh giá và lựa chọn các tác phẩm đạt Giải Đặc biệt, Giải Nhất, Giải Nhì và Giải Ba.
- Thí sinh đạt Giải Khuyến Khích có thể tham dự sự kiện triển lãm và trao giải để nhận thưởng nếu điều kiện thời gian và địa lý cho phép. Trong trường hợp không thể tham dự sự kiện, thí sinh hoặc phụ huynh/người giám hộ có thể liên hệ Ban Tổ chức để được hướng dẫn hình thức nhận giải phù hợp. Ban Tổ chức có thể hỗ trợ gửi giải thưởng qua đường bưu điện hoặc trao thưởng tại các cơ sở/phòng khám trực thuộc hệ thống MSG trên toàn quốc theo thỏa thuận và hướng dẫn cụ thể của Ban Tổ chức
2. Các quy định về công bố kết quả và nhận giải
- Danh sách, thông tin người trúng giải chung cuộc ("Người đạt giải”) dự kiến sẽ được công bố vào đầu tháng 8/2026 trên  Fanpage Trung Tâm Kiểm Soát Cận Thị Mắt Sài Gòn: https://www.facebook.com/kiemsoatcanthi và thí sinh sẽ được mời đến tham dự sự kiện trao giải để nhận thưởng. Chi tiết cụ thể về sự kiện sẽ được BTC công bố trên Fanpage sau.
- Sau khi công bố danh sách 10 thí sinh xuất sắc nhất vào Vòng Chung kết, Ban Tổ chức sẽ chủ động liên hệ với các thí sinh hoặc phụ huynh/người giám hộ để xác nhận việc tham gia phần thi vẽ trực tiếp tại sự kiện triển lãm và trao giải.
- Trong thời hạn 07 ngày (1 tuần) kể từ ngày Ban Tổ chức liên hệ, thí sinh có trách nhiệm xác nhận tham gia Vòng Chung kết theo hướng dẫn của Ban Tổ chức. Trường hợp thí sinh không xác nhận hoặc thông báo không thể tham gia, Ban Tổ chức có quyền hủy tư cách tham dự Vòng Chung kết của thí sinh đó.
- Ban Tổ chức sẽ lựa chọn tối đa 05 tác phẩm dự bị (waiting list). Trong trường hợp có thí sinh thuộc Top 10 không đủ điều kiện hoặc không thể tham gia Vòng Chung kết, Ban Tổ chức sẽ mời thí sinh có thứ hạng tiếp theo trong danh sách dự bị thay thế.
- Chỉ các thí sinh tham gia Vòng Chung kết mới đủ điều kiện được Ban Giám khảo xét trao các hạng mục Giải Đặc biệt, Giải Nhất, Giải Nhì và Giải Ba
- BTC sẽ tiến hành trao giải trực tiếp cho các thí sinh đạt giải tại sự kiện trao giải. Trong trường hợp thí sinh không thể tham dự, BTC sẽ thực hiện chuyển khoản tiền thưởng và gửi các phần quà liên quan qua đường bưu điện trong vòng 45 ngày kể từ ngày công bố kết quả, sau khi thí sinh hoàn tất xác nhận thông tin với BTC.
- Người đạt giải có trách nhiệm cung cấp các thông tin cần thiết theo yêu cầu của BTC, một điều kiện bắt buộc để được trao giải thưởng.
- Thông tin, tài liệu do Người đạt giải cung cấp cho BTC phải rõ ràng, không có dấu hiệu giả mạo thông tin cá nhân để được tham gia Chương trình. Thí sinh đồng ý cung cấp thông tin cá nhân và cam kết rằng thông tin do Thí sinh cung cấp cho BTC trong quá trình tham gia Chương trình là chính xác. Trong trường hợp Thí sinh cung cấp thông tin sai hoặc không đầy đủ cho BTC và gây ảnh hưởng đến việc công bố và trao Giải thưởng, BTC sẽ không chịu bất kỳ trách nhiệm nào phát sinh từ hoặc liên quan đến việc trao nhận giải thưởng cho Thí sinh theo quy định của Chương trình.
*** Lưu ý:
· Mọi thư khiếu nại, tố cáo về Chương trình sẽ được giải quyết theo các quy định của BTC. Nếu Thí sinh có hành vi gian lận, hoặc trong trường hợp có đơn thư khiếu nại, tố cáo gửi đến Chương trình thì BTC/BTC Chương trình có quyền loại bỏ bài dự thi của Thí sinh đó mà không cần thông báo. Trong trường hợp có khiếu nại về kết quả chương trình, quyền quyết định cuối cùng sẽ thuộc về BTC/BTC và sẽ không có bất kỳ sự can thiệp nào từ bên ngoài
· BTC Chương trình cùng các đơn vị đồng tổ chức Chương trình được quyền sử dụng dữ liệu/tư liệu hình ảnh của các bài dự thi cho việc truyền thông, quảng bá về Chương trình hoặc thương hiệu (nếu có) trên tất cả các phương tiện vô thời hạn, mà không cần báo trước hoặc trả bất kỳ chi phí nào cho Thí sinh. Ngoài ra, BTC có quyền yêu cầu thí sinh cung cấp hình ảnh gốc để đối chứng, làm căn cứ trao giải thưởng.
· Để bảo đảm Chương trình diễn ra tuân thủ nghiêm chỉnh các quy định của pháp luật Việt Nam, BTC giữ quyền quyết định cao nhất về việc chọn và trao các giải thưởng cũng như quyền kiểm tra tư cách thí sinh Chương trình.
